
月 火 水 木 金 土 日

6月29日 6月30日 1 2 3 4 5

6 00

7 00
00
05
15

30
ハッピー

ようちえん
あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景 ハッピー
ようちえん 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景

9 00

10 00

00

30
00
05
15

30

45

00
05
20

23 00

ハッピーようちえん

QVC（6時まで）

はちのへ散歩道＋お天気カメラ
はちのへ散歩道

30 はちのへ情報 八戸風景 出番ですよ～！ ハッピーようちえん
22

広報はちのへ

はちのへ情報

てけてけおじゃまっぷ

ハッピー
ようちえん 八戸風景

走る！
八戸臨海鉄道

00
じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

てけてけおじゃまっぷ00

八戸風景 八戸風景 走る！
八戸臨海鉄道

ハッピー
ようちえん八戸風景

てけてけおじゃまっぷ 出番ですよ～！ てけてけおじゃまっぷ 出番ですよ～！ まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

20
30

八戸市応援団
エール交換会

21

19
00 まるっとcomicomi

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

あっちゃこっちゃ
ドライブ

八戸風景

30

30
ハッピー

ようちえん 八戸風景 八戸風景

18
00 あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

30

八戸港
カッター
レース

２０２６

走る！
八戸臨海鉄道

ハッピー
ようちえん

八戸風景

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）
17 00

はちのへ情報

はちのへ情報

16
30 出番ですよ～！ あっちゃこっちゃ

ドライブ 出番ですよ～！
県警音楽隊

憩いのコンサート八戸風景

00

30

演劇公演
ふたりの

ビックショー

八戸東高校
音楽部

マチニワ
ライブ★

はちのへ情報

県警音楽隊
憩いのコンサート

県警音楽隊
憩いのコンサート

30 八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景

はちのへ散歩道＋お天気カメラ
はちのへ散歩道

11

12

広報はちのへ

30
暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

15
00

八戸市応援団
エール交換会

走る！
八戸臨海鉄道

13
00

14
00

八戸風景

はちのへ情報

八戸風景

八戸風景

あっちゃこっちゃ
ドライブ

ハッピー ようちえん

はちのへ情報

県警音楽隊
憩いのコンサート

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

7月

お天気カメラ

8

広報はちのへ

じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

はちのへ散歩道

ショップチャンネル

はちのへ散歩道

ハッピー
ようちえん

県警音楽隊
憩いのコンサート

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

ハッピー
ようちえん 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ
走る！

八戸臨海鉄道 八戸風景

ハッピー
ようちえん まるっとcomicomi

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）
はちのへ散歩道＋お天気カメラ

八戸ウインド
アンサンブル
定期演奏会

八戸港
カッター
レース

２０２６
はちのへ情報

はちのへ情報

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語



月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12

6 00

7 00
00
05
15

30
ハッピー

ようちえん
あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景 ハッピー
ようちえん 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景

9 00

10 00

00

30
00
05
15

30

45

00
05
20

23 00

八戸港
カッター
レース

２０２６ ハッピー
ようちえん

走る！
八戸臨海鉄道

00

QVC（6時まで）

はちのへ散歩道＋お天気カメラ
はちのへ散歩道

八戸港
カッター
レース

２０２６

30 出番ですよ～！ ハッピーようちえんはちのへ情報 八戸風景
22

広報はちのへ

ハッピー
ようちえん

はちのへ情報

てけてけおじゃまっぷ

八戸風景

走る！
八戸臨海鉄道

てけてけおじゃまっぷ

ハッピー
ようちえん

30

00
じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

てけてけおじゃまっぷ てけてけおじゃまっぷ

00

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

30

暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

21
八戸風景 出番ですよ～！30

19

20

18
00 あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

30

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）八戸風景

出番ですよ～！

17 00

はちのへ情報

八戸風景

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

16
出番ですよ～！

県警音楽隊
憩いのコンサート

走る！
八戸臨海鉄道 八戸風景

県警音楽隊
憩いのコンサート

30 八戸風景 出番ですよ～！ あっちゃこっちゃ
ドライブ

八戸風景

14
00

30

13
00

演劇公演
ふたりの

ビックショー

八戸東高校
音楽部

マチニワ
ライブ★

県警音楽隊
憩いのコンサート 八戸風景

はちのへ情報 はちのへ情報

八戸風景 県警音楽隊
憩いのコンサート

30
暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

八戸市応援団
エール交換会

走る！
八戸臨海鉄道

30 八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

広報はちのへ

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ 八戸風景

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

12

7月

お天気カメラ

8

広報はちのへ

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

はちのへ散歩道
はちのへ散歩道

ショップチャンネル

11
はちのへ情報

ハッピー
ようちえん

県警音楽隊
憩いのコンサート

ハッピー ようちえん

はちのへ散歩道

はちのへ情報
ハッピー

ようちえん 八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

15
00 あっちゃこっちゃ

ドライブ
ハッピー

ようちえん
はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

はちのへ情報

八戸風景 走る！
八戸臨海鉄道

ハッピー
ようちえん

00

あっちゃこっちゃ
ドライブ

八戸風景

はちのへ情報

八戸市応援団
エール交換会

八戸風景

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語



月 火 水 木 金 土 日

13 14 15 16 17 18 19

6 00

7 00
00
05
15

30
ハッピー

ようちえん
あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景 ハッピー
ようちえん 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景

9 00

10 00

00

30
00
05
15

30

45

00
05
20

23 00

八戸風景

八戸風景 県警音楽隊
憩いのコンサート

八戸東高校
音楽部

マチニワ
ライブ★

県警音楽隊
憩いのコンサート

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

30

19

八戸風景

00 八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

30

00

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

あっちゃこっちゃ
ドライブ

走る！
八戸臨海鉄道

てけてけおじゃまっぷ てけてけおじゃまっぷ 出番ですよ～！ まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

八戸港
カッター
レース

２０２６

八戸風景

走る！
八戸臨海鉄道

てけてけおじゃまっぷ

八戸市応援団
エール交換会

八戸風景

八戸港
カッター
レース

２０２６ ハッピー
ようちえん

走る！
八戸臨海鉄道

はちのへ情報
ハッピー

ようちえん 八戸風景

QVC（6時まで）

はちのへ散歩道＋お天気カメラ
はちのへ散歩道

広報はちのへ

出番ですよ～！ ハッピーようちえん30 はちのへ情報 八戸風景

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

ハッピー
ようちえん

はちのへ情報

てけてけおじゃまっぷ

22

21

18
00

30

17 00

県警音楽隊
憩いのコンサート

00

30 八戸風景 出番ですよ～！ あっちゃこっちゃ
ドライブ 出番ですよ～！

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

ハッピー
ようちえん

15

16

14
00

30

走る！
八戸臨海鉄道

はちのへ情報 はちのへ情報

30
暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

八戸市応援団
エール交換会

13
00

演劇公演
ふたりの

ビックショー

12

広報はちのへ

八戸風景

はちのへ情報

30 八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

7月

お天気カメラ

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

はちのへ散歩道
はちのへ散歩道

ショップチャンネル

8

広報はちのへ

11

ハッピー
ようちえん

県警音楽隊
憩いのコンサート

ハッピー ようちえん

はちのへ散歩道

ハッピー
ようちえん 八戸風景

八戸風景 出番ですよ～！ 八戸風景 走る！
八戸臨海鉄道

ハッピー
ようちえん

はちのへ情報 まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

はちのへ情報

八戸風景

県警音楽隊
憩いのコンサート

あっちゃこっちゃ
ドライブ

八戸風景

はちのへ情報00

30

00
じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

20

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語



月 火 水 木 金 土 日

20 21 22 23 24 25 26

6 00

7 00
00
05
15

30
ハッピー

ようちえん
あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景 ハッピー
ようちえん 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景

9 00

10 00

00

30
00
05
15

30

45

00
05
20

23 00

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

八戸港
カッター
レース

２０２６ ハッピー
ようちえん

走る！
八戸臨海鉄道

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

八戸港
カッター
レース

２０２６

ハッピー
ようちえん 八戸風景

はちのへ情報
走る！

八戸臨海鉄道

てけてけおじゃまっぷ てけてけおじゃまっぷ

演劇公演
ふたりの

ビックショー

八戸東高校
音楽部

マチニワ
ライブ★

00

八戸風景

はちのへ情報 はちのへ情報

八戸風景 県警音楽隊
憩いのコンサート

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

30
暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

八戸市応援団
エール交換会

13
県警音楽隊

憩いのコンサート

18
00 あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

30

19

30

00

QVC（6時まで）

22

広報はちのへ
はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ散歩道

30 出番ですよ～！ ハッピーようちえんはちのへ情報 八戸風景

八戸風景

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

八戸市応援団
エール交換会

八戸風景

30

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

てけてけおじゃまっぷ

ハッピー
ようちえん

30

00
じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

20

00

てけてけおじゃまっぷ 出番ですよ～！

はちのへ情報 まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）八戸風景

00

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）
15

00

16
30 八戸風景

14

00

00

30

じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景
12

広報はちのへ

30

11
はちのへ情報

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

7月

お天気カメラ

8

広報はちのへ
はちのへ散歩道
はちのへ散歩道

ショップチャンネル

ハッピー
ようちえん

県警音楽隊
憩いのコンサート

ハッピー ようちえん

はちのへ散歩道

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

走る！
八戸臨海鉄道 八戸風景

県警音楽隊
憩いのコンサート

出番ですよ～！ あっちゃこっちゃ
ドライブ 出番ですよ～！

県警音楽隊
憩いのコンサート

八戸風景 走る！
八戸臨海鉄道

ハッピー
ようちえん

はちのへ情報

17

八戸風景 出番ですよ～！

あっちゃこっちゃ
ドライブ

八戸風景

はちのへ情報

21

走る！
八戸臨海鉄道

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

ハッピー
ようちえん

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ情報
ハッピー

ようちえん



月 火 水 木 金 土 日

27 28 29 30 31 8月1日 8月2日

6 00

7 00
00
05
15

30
ハッピー

ようちえん
あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景 ハッピー
ようちえん 八戸風景

9 00

10 00

00

30
00
05
15

30

45

00
05
20

23 00

はちのへ情報

てけてけおじゃまっぷ

八戸港
カッター
レース

２０２６

まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）

ハッピー
ようちえん

広報はちのへ
はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ散歩道

30

QVC（6時まで）

22
はちのへ情報 八戸風景

30

00 てけてけおじゃまっぷ 出番ですよ～！ まるっとcomicomi
（番組提供：青森ケーブ

ルテレビ）
19

30
20

00

じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

30
21

00

17 00

はちのへ情報

30
18

00 あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

15
00

16
00

30 八戸風景 出番ですよ～！

はちのへ情報
ハッピー

ようちえん

暮らしと地域

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

13
00

30

30

00

14

はちのへ散歩道

30 八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ 八戸風景 あっちゃこっちゃ

ドライブ 八戸風景
12

11

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

7月

お天気カメラ

広報はちのへ

8
はちのへ散歩道
はちのへ散歩道

ショップチャンネル

はちのへ情報

ハッピー ようちえん
広報はちのへ

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

じょっぱり経済学

（番組提供：青森ケーブ
ルテレビ）

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

ハッピー
ようちえん

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

はちのへ散歩道＋お天気カメラ

走る！
八戸臨海鉄道

演劇公演
ふたりの

ビックショー

八戸東高校
音楽部

マチニワ
ライブ★

県警音楽隊
憩いのコンサート

はちのへ情報

八戸風景

八戸風景 あっちゃこっちゃ
ドライブ

あっちゃこっちゃ
ドライブ

走る！
八戸臨海鉄道

八戸風景

あっちゃこっちゃ
ドライブ 出番ですよ～！

県警音楽隊
憩いのコンサート

八戸風景

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

はちのへ情報
青森ねぶた祭
令和8年物語

ハッピー
ようちえん 八戸風景

八戸風景 出番ですよ～！
走る！

八戸臨海鉄道


