
月 火 水 木 金 土 日

12月30日 12月31日 1 2 3 4 5

6 00

7 00

00

05

15

30
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

9 00

10 00

00

30

00

05

15

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00

10

30

00

10

30
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

00
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

30
新・素適音楽館

＋Tryangle
てけてけおじゃマップ

スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

00

30

00

30
新・素適音楽館

＋Tryangle
てけてけおじゃマップ

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

30

20 00

00

30
新・素適音楽館

＋Tryangle
てけてけおじゃマップ

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

05

15

30
スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

23 00

CATVチャンネル　おすすめ番組

商工サロン 新春特別番組

（番組提供：青森ケーブルテレビ）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#9

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#10

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#10

F JUNCTION

（釣りビジョン）

CATVチャンネル　おすすめ番組

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#10

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#10

F JUNCTION

（釣りビジョン）

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

お天気カメラ

ショップチャンネル

古代びっくりトップ10

[字] #1 古代の殺人兵器（番

組提供：ヒストリーチャン

ネル）

古代びっくりトップ10

[字] #1 古代の殺人兵器（番

組提供：ヒストリーチャン

ネル）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#9

11
韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#9

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#9

はちのへ散歩道

お天気カメラ

お天気カメラ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#10

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#10

F JUNCTION

（釣りビジョン）

13

12

広報はちのへ

テレビショッピング CATVチャンネル　おすすめ番組

お天気カメラ

はちのへ散歩道

広報はちのへ

お天気カメラ

1月

21

お天気カメラ

18

19

17

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

8

15

16

はちのへ散歩道

QVC（6時まで）

はちのへ散歩道

ショップチャンネル

22

広報はちのへ

14

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#9

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#9

はちのへ散歩道

お天気カメラ

まるっとcomicomi

（番組提供：青森ケーブルテレビ）

CATVチャンネル　おすすめ番組

八戸市長 新春に語る

八戸市長 新春に語る

CATVチャンネル　おすすめ番組

古代びっくりトップ10

[字] #1 古代の殺人兵器（番

組提供：ヒストリーチャン

ネル）

古代びっくりトップ10

[字] #1 古代の殺人兵器（番

組提供：ヒストリーチャン

ネル）

F JUNCTION

（釣りビジョン）



月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12

6 00

7 00

00

05

15

30
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

9 00

10 00

00

30

00

05

15

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00

10

30

00

10

30
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

スマホ講座

Android①

00
スマホ講座

Android②

30
スマホ講座

Android③

00
CATVチャンネル

おすすめ番組

スマホ講座

Android④

30 お天気カメラ

00

30

00
スマホ講座

iOS①

30
スマホ講座

iOS②

00
スマホ講座

iOS③

30
スマホ講座

iOS④

20 00

00

30
雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

05

15

30
スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

23 00

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#11

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#12

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#12

F JUNCTION

（釣りビジョン） アジアリーグ

アイスホッケー

2024-2025

vs

HLアニャン

アイスホッケー

クラブ

アジアリーグ

アイスホッケー

2024-2025

vs

HLアニャン

アイスホッケー

クラブ

あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#11

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#12

まるっとcomicomi

（番組提供：

青森ケーブルテレビ）

CATVチャンネル　おすすめ番組 テレビショッピング

はちのへ散歩道

お天気カメラ

15

16

ショップチャンネル

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#11

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#11

お天気カメラ

お天気カメラ

第59回

東奥日報社旗争奪

青森県

アイスホッケー大会

①

八工大vs八学大

第59回

東奥日報社旗争奪

青森県

アイスホッケー大会

②

Hachinohe Club

vs高校選抜

CATVチャンネル　おすすめ番組

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#11

QVC（6時まで）

はちのへ散歩道

広報はちのへ

はちのへ散歩道

ショップチャンネル

はちのへ散歩道

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#11

第59回

東奥日報社旗争奪

青森県

アイスホッケー大会

③

八学大vs八戸BS

第59回

東奥日報社旗争奪

青森県

アイスホッケー大会

④

吉田産業vs青い森信金

広報はちのへ

お天気カメラ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#12

F JUNCTION

（釣りビジョン）

13

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#12

お天気カメラ

お天気カメラ

11

12

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

F JUNCTION

（釣りビジョン）

お天気カメラ

広報はちのへ

はちのへ散歩道

8 お天気カメラ

21

F JUNCTION

（釣りビジョン）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#12

1月

17

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

22

19

18

14



月 火 水 木 金 土 日

13 14 15 16 17 18 19

6 00

7 00

00

05

15

30
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

9 00

10 00

00

30

00

05

15

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00

10

30

00

10

30
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

00
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

00

30

00

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

30

20 00

00

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

05

15

30
スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

23 00

あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ） CATVチャンネル おすすめ番組

19

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#13

13

はちのへ散歩道

広報はちのへ

F JUNCTION

（釣りビジョン）

お天気カメラ

お天気カメラ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#13

はちのへ散歩道

CATVチャンネル　おすすめ番組

まるっとcomicomi

（番組提供：青森ケーブルテレビ）

CATVチャンネル　おすすめ番組

14

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#13

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#14

古代びっくりトップ10 [字]

#1 古代の殺人兵器（番組提

供：ヒストリーチャンネ

ル）

古代びっくりトップ10 [字]

#1 古代の殺人兵器（番組提

供：ヒストリーチャンネ

ル）

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

F JUNCTION

（釣りビジョン）

QVC（6時まで）

テレビショッピング

はちのへ散歩道

12

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#14

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#13

F JUNCTION

（釣りビジョン）

はちのへ散歩道

お天気カメラ

ショップチャンネル

11

お天気カメラ

15

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#14

ショップチャンネル

22

広報はちのへ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#14

F JUNCTION

（釣りビジョン）

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

18

17

16

お天気カメラ

8

はちのへ散歩道

広報はちのへ

お天気カメラ

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

21

1月

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#13

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#13

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#14

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#14

F JUNCTION

（釣りビジョン）



月 火 水 木 金 土 日

20 21 22 23 24 25 26

6 00

7 00

00

05

15

30
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

9 00

10 00

00

30

00

05

15

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00

10

30

00

10

30
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

00
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

00

30

00

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

30

20 00

00

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

05

15

30
スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

23 00

あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ） CATVチャンネル おすすめ番組

13

はちのへ散歩道

ショップチャンネル

まるっとcomicomi

（番組提供：青森ケーブルテレビ）

18

F JUNCTION

（釣りビジョン）

14

古代びっくりトップ10 [字]

#1 古代の殺人兵器（番組提

供：ヒストリーチャンネ

ル）

古代びっくりトップ10 [字]

#1 古代の殺人兵器（番組提

供：ヒストリーチャンネ

ル）

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

F JUNCTION

（釣りビジョン）
19

QVC（6時まで）

テレビショッピング

広報はちのへ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#15

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#16

F JUNCTION

（釣りビジョン）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#15

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#15

CATVチャンネル　おすすめ番組

21

はちのへ散歩道

お天気カメラ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#16

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#16

ショップチャンネル

15

CATVチャンネル　おすすめ番組

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

F JUNCTION

（釣りビジョン）

22

広報はちのへ

お天気カメラ

お天気カメラ

17

はちのへ散歩道

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#16

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#15

16

11

はちのへ散歩道

お天気カメラ

はちのへ散歩道

8

広報はちのへ

お天気カメラ

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

1月

12 お天気カメラ

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#15

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#15

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#16

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#16

F JUNCTION

（釣りビジョン）



月 火 水 木 金 土 日

27 28 29 30 31 2月1日 2月2日

6 00

7 00

00

05

15

30
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

9 00

10 00

00

30

00

05

15

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00

10

30

00

10

30
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

00
スマホ講座

Android①

スマホ講座

iOS①

30
スマホ講座

Android②

スマホ講座

iOS②

00
スマホ講座

Android③

スマホ講座

iOS③

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

00

30

00

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

30

20 00

00

30
新・素適音楽館

＋ミネスタウェーブ
てけてけおじゃマップ 知の回廊 釣りバカZ 横浜ミストリー

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

雅ちゃんのふるさとの味

（2015年1月）

00

05

15

30
スマホ講座

Android④

スマホ講座

iOS④

あっちゃこっちゃ

ドライブ
出番ですよ～！

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

あっちゃこっちゃ

ドライブ

カルスポはちのへ

＋わんにゃんぱーく！

23 00

あーとふる県美（番組提供：青森ケーブルテレビ）

CATVチャンネル　おすすめ番組

16

お天気カメラ

広報はちのへ

F JUNCTION

（釣りビジョン）

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

F JUNCTION

（釣りビジョン）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#17

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#18

13

ゴーゴー！

のりものタウン

（キッズステーション）

F JUNCTION

（釣りビジョン）

テレビショッピング

ショップチャンネル

CATVチャンネル おすすめ番組

はちのへ散歩道

お天気カメラ22

広報はちのへ

お天気カメラ

はちのへ散歩道

21

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#17

19

CATVチャンネル　おすすめ番組

18

17

12

14

15

まるっとcomicomi

（番組提供：青森ケーブルテレビ）

F JUNCTION

（釣りビジョン）

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#18

はちのへ散歩道

QVC（6時まで）

はちのへ散歩道

お天気カメラ

お天気カメラ

広報はちのへ

はちのへ散歩道

お天気カメラ

ショップチャンネル

八戸テレビ　コミュニティチャンネル　番組表

1月

11

8

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#17

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#17

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#18

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#18

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#17

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#17

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#18

韓国ドラマ

『青い海の伝説』

#18

F JUNCTION

（釣りビジョン）


